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Forstarkt ljus under
operationer skapar halsa

Skane universitetssjukhus har valt ett hogt specialiserat ljus till alla nya operationssalar.
Forskning fran Lund universitet visar varfor ratt ljus gor en skillnad for personalen.

Anstrangda 6gon, ont i nacken, huvudvark och trotthet
ar utmaningar for kirurger, sjukskoterskor och annan
personal knutna till operationsmiljoer. Universitetslara-
ren Hillevi Hemphala fran Lund universitet har bland
annat forskat i belysning pa operationssalar sedan 2013,
och star bakom en PhD i amnet samt fler vetenskapliga
publikationer. Tillsammans med Helsingborgs lasarett
har Hillevi Hemphala jamfort olika ljusinstallningar till
titthalskirurgi och 6ppen kirurgi. Under titthalskirurgi

ar malet att skapa en ljusmiljo som understodjer en
skarmbild med tydliga kontraster utan reflektioner. ”Var
forskning fran Helsingborgs lasarett visar att perso-
nalenistudien foredrog fargat ljus under titthalskirurgi
framfor vitt ljus,” forklarar Hillevi Hemphala.

Oppen kirurgi

Utmaningen under 6ppen kirurgi ar évergangen fran den
kraftfulla operationslampan till grundbelysningen.

”Luminansforhallandet ar hogt, och det
skapar en kontrastblandning som ar
anstrangande for 6gonen. Exempelvis kan
sjukskoterskorna ha svart att se verktyg pa
grund av blandningen.”

Hillevi Hemphala, Universitetslarare,
Lund universitet

For att mota denna utmaning utvecklade

Hillevi Hemphala tillsammans med belysningsforetaget
Chromaviso ett koncept, dar grundbelysningen okas
for att kunna dampa operationslampan. Losningen blev
efterfoljande bekraftad i forskning.

Denna l6sning visade sig skapa en optimal och
balanserad ljusmiljo.

Ljuskvaliteten gor skillnad

Ljus ar betydande for en bra arbetsmiljo, personalens
valbefinnande och prestation. Men det ar stor skillnad
pa ljus, och har pekar Hillevi Hemphala pa blandning och
flimmer som tva omraden som kan orsaka stor skada.

Forekomst av flimmer ar en indikation pé lag kvalitet pa
dendrivare som stromforsorjer LED-armaturen.

"Temporar ljusmodulation kan ge upphov til bade
visuellt och icke visuelt flimmer, vilket skapar stora
problem for manga. Men detta uppmarksammas
inte ofta da det inte alltid ar synligt for blotta 6gat.
Om ljuset skall vara flimmerfritt sa stalls det hoga
krav pa sjalva kvaliteten pa ljuset.

Nya standarder ar pa vag vilket kommer att
underlatta utvarderingen av ljusets kvalitet.”

Hillevi Hemphala, Universitetslarare,
Lund universitet

Bland annat ar det viktigt, att ljuset ar flimmerfritt i hela
dimprofilen, alltsa dven under laga belysningsstyrkor.



Valt till nya sjukhuset Malmo

Baserat pa Hillevi Hemphalas
forskning har Chromaviso vidare-
utvecklat konceptet till operationer i
oppen kirurgi. Det nya uppgraderade
konceptet heter Chroma Zona Triple
White och losningen valdes till det nya
sjukhuset i Malmo, som kommer att sta
klart ar 2023. 19 operationssalar och
4 stora hybridssalar kommer att
anvanda losningen till 6ppen kirurgi
och titthalskirurgi.

Losningen uppfyller "no effect” i
standarden IEEE PAR1789 samt
gransvarderna PstLM < 1och
SVM = 0,4 for dimning >5% av
maximal ljusstyra.
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Om losningen till 6ppen kirurgi
Baserat pa Hillevi Hemphalas forskning har Chromaviso utvecklat konceptet Chroma Zona Triple White:

© Synkronisering av luxniva och ©® Dimbarhet utan flimmer i hela dimpro-
fargtemperatur mellan grund- filen enligt [IEEE1789-2015 samt med
belysning och OP-lampan varden PstLM <1 och SVM = 0,4 for

L L : dimning >5% av maximal ljusstyrka
® Optimering av ljusjamnhet i rummet -

fran operations bord/-omrade till ytter- © Armaturer -med kraftfullt ljus och lag
sta punkt i forhallande till EN12464-1 blandning -reducerat antal armaturer
) . i taket. Det sakrar mer plats till ljudab-
@ Hoga luxtal: 5000-6000 lux pa sorbenter, for att skapa en bra efterk-
operationsbordet/arbetsomradet 3x3 langstid/bra akustisk arbetsmiljo, samt
meter 6kad flexibilitet for annan takhangd

medicin-teknisk utrustning
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ceeee Om Chromaviso

AARAR Chromaviso forandrar standarderna for belysning for att forbattra halsa, behandlingskvalitet, vard,
RARRR arbetsmiljo och effektivitet inom halsosektorn. Genom teknologisk innovation och néra samarbete
C000! med halso-och sjukvardspersonal skapar vi integrerade och hogt eftertraktade belysningslosningar
XXX med dokumenterad effekt.

o0 000

) 0 0 0 O (

Tersle ot Las mer pa

o000 0O

SR www.chromaviso.com, LinkedIn/Chromaviso eller X/Chromaviso.
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